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Lige muligheder for alle også i fremtiden 

Landsbyggefonden, der finansierer den boligsociale 
helhedsplan i Gadehavegård, bestilte en rapport hos 

VIVE (Det nationale forsknings- og analysecenter for 

velfærd) for at undersøge, hvor 68 helhedsplaner i 

Danmark bidrager til at reducere uligheder.  

Rapporten udkom 25. april 2022. Evalueringen har 

fire centrale hovedresultater:

Gadehave Festival igen 

I år har vi været dit boligsocial team i Gadehavegård i 10 år. Vi har sammen med samarbejdspartnere 
arbejdet for, at alle her har lige så gode muligheder i livet som alle andre. Det går godt. Det går frem-
ad, og det fortsætter vi med. 

• Boligsociale helhedsplaner styrker børn og unges 

uddannelse 

• Børn og unge med etnisk minoritetsbaggrund 

klarer sig bedst 

• Uddannelse mindsker risikoen for at stå uden for 

arbejdsmarkedet 

• Kommunalt og boligsocialt samarbejde kan løse 

komplekse problemer 

Der er og har været en positiv udvikling i Gadeha-
vegård: Mange flere unge får en uddannelse efter 
folkeskolen, andelen af beboere i arbejde stiger og 
kriminaliteten falder markant. Den bevægelse under-
støtter vi fortsat i den nye helhedsplan fra 2022-24.  

Ligesom alle andre steder, men særligt i Høje-Taastrup 

Kommune, har indsatsområderne været kraftigt berørt 

af Corona og lockdowns. Aftaler blev justeret og tilrettet 

nye lidt mindre cirkler. Nu rør cirklerne igen hinanden, 

nye er opstået eller gået online.  

Gadehavekvarteret får nye beboere i takt med at kvarte-

ret åbnes op og breder sig henover de næste 8 år med 

den fysiske udviklingsplan. Det har allerede og får stor 

betydning for  beboernes hverdagsliv.  

 

Fremtidens boligsociale arbejde vil derfor samarbej-

de med Udviklingsplanen og tættere med vores nye 

kollegaer i den sociale og økonomiske rådgivning (se 

bagsiden) Vi kommer også til at arbejde tættere med 

vores kollegaer i Charlottekvarteret og Taastrupgård, så 

indsatserne får endnu flere snitflader.  
Vi spirer og vokser med jer

Samarbejde så projekterne lever videre  
Visionen for den nye boligsociale helhedsplan 2022-24 

er fortsat at skabe lige muligheder for alle gennem vores 

indsatsområder. Vores kreds af samarbejdspartnere er 

vokset i bredden og dybden gennem de ti år både med 

de helt nære, de lokale, nationale og internationale. Det 

gælder også vores partnerskaber.  

 

Vi vil være flere om indsatserne - og dermed flere til at 
sikre, at projekterne forankres og kan leve videre for 

beboere i alle aldre. 

Vi er her - både fysisk og online

Du er altid velkommen i Pavillonen, v. Øksen 1 – hvis vi ikke er her, er vi ude i området og arbejde med andre 

beboere. 

Vi er også til at træffe online. Det er fleksibelt for mange i det daglige. 
Find os, dit boligsociale team på hjemmesiden: www.gadehavegaard.dk 

Følg os Facebook – Det Spirer i Gadehavegaard og Gadehave Festival  

Det går fremad 

BØRNEHA-
VE/ALFA
 & OMEGA

SKOLEBØRN I 
NATURKLUBBEN

TEENAGER-
NE I LOM-
MEPENGE-
PROJEKTET

UDSKOLINGBØRN 
I DECISION GAME/
UDDANNELSES-
SPIL

UNGE I 
UNGEFÆLLES-
SKABET

FAMILIEN-
NETVÆRKET

Vi testede medborgerskabet og sammenholdet d. 20. 
maj, da Gadehave Festivalen efter tre års pause igen 
fik liv. Både frivillige og professionelles samskabelse 
af Festivalen og især de mange gæster overbeviste 
os om, at sammenholdet  hver gang bliver styrket på 
mange planer, når man ikke giver op, men puster liv i 
hele Gadehave kvarteret sammen.         

Fremtidens boligsociale arbejde   

Hilsen, Martin, Cathrine, Lene, Maria, Mike, Nanna, Irena 
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Familier  og børn

Børn - og deres forældre - er skoleklar  

Skolebørn er store børn
Forældre og børn synes, at historierne er sjove, 
og der kommer mange gode og vigtige snakke 
i familierne. For eksempel om at være på skær-
men.  

“Forældrene kan tale med deres børn 
om, at de - ligesom Sara i bogen - 

kan læse en historie i stedet for at se 
skærm i hverdagen”

- fortæller Lene. 

I skolen skal børnene kunne forklare, hvorfor 
de måske synes en historie er kedelig. For man 
lærer skolebørnene at danne og udtrykke deres 
egen mening.  

I skolen lærer man, at blive et selvstændigt 
menneske, der kan træffe sine egne beslutninger 
senere i livet. Så man skal starte med at øve sig. 
Og det må godt være som en sjov leg samen 
med mor og far.

Samarbejdet med skolen og forældrene starter 
før alle andre.

Lenes profession er pædagog, og hun er derfor 
uddannet til at motivere blandt andet ved at 
gøre det sjovt at lære noget nyt. 
Sammen med hendes boligsociale kollega Ma-
ria Hertz Kristensen og Stine Uhrenfeldt fra Ole 
Rømer Skolen har de tre 5 års erfaring med at 
guide familier i førskoleprojektet HippHopp.  

I år kører de deres egen nye version, der passer 
til familierne i Gadehavekvarteret, så sproget 
stimuleres og de kan blive Skoleklar med Alfa & 
Omega efter sommerferien. 

Hver uge mødes Lene, Maria og Stine online 
med hver deres familier og guider forældrene 
så deres børnehavebørn bliver klar til at gå i 
skole til august.

Skoleklar med Alfa og Omega (som før hed Hip-
pHopp) er nu i gang igen med 15 engagerede 
familier.  

Sammen med far eller mor laver barnet hver 
dag i 20 uger sjove 15 minutters opgaver.  

Opgaverne er faktisk lavet som en sjov leg. 

Skoleklar online og på skolen 

Gennem opgaverne bliver børnene bedre til at 
bruge deres fantasi, holde på en saks og lære 
nye ord. Koncentration i 15 minutter ad gangen 
trænes også. Skole kræver også noget af foræl-
drene.

Mor og far starter også i skole 
De 20 uger forældre og børn øver sig på opga-
verne, gør hele familien klar til skolelivet 

“For et barn på 5-6 år bliver alting sjovere, når far 
eller mor er med. Hvis forældrene forstår at bakke 
børns læring og udvikling op, så kan forældrene 
støtte børnenes læring gennem hele folkeskolen.”   

Derfor skal mor og far også lære, hvad skole er. 
De skal lære at samarbejde med de andre foræl-
dre. Og med Alfa & Omega tyvstarter de.   

Starter før alle andre 

“Det er jo bare en sjov leg.” Det hører Lene Krogh Odsgard tit far eller mor sige om de opgaver, de 
sammen løser med deres 5årige børnehavebørn, så både forældre og børn bliver klar til at starte i 
skole i august.  



4

I år var det en stor succes, da de tre guider, Lene, 
Maria og Stine inviterede de 15 familier til at 
møde hinanden på skolen for første gang fordi 
alle 49 deltagere kom til det guiderne kalder 
Alfa og Omega-caféer. 

 
Til caféerne skal forældrene samarbejde og blive 
enige om, hvad de skal spise til næste cafémøde. 
Skolen oplever, at Alfa & Omega-forældrene er 
meget engagerede og tropper op til arrange-
menterne. Forældrenes deltagelse er også godt 
for børnene.

Før og efter skole 

Skoleklar med Alfa og Omega samarbejder med 
Ole Rømer Skolen medfinansierer projektet.  
Børnehaverne spørger deres familier om de vil 
starte. Det lokale bibliotek udlåner lokaler og 
der er besøgsdag, hvor en bibliotekar fortæller 
om, hvorfor det er vigtigt at læse højt for sit barn, 
og hvordan man kan gøre det.  

“Bibliotekaren dramatiserer historier. Det kan 
godt være svært, og man kan føle sig lidt fjollet. 
Men bibliotekaren inspirerer forældrene til, hvor-
dan man kan gøre.” 
 
Fritid og Kultur i kommunen kommer også på 
besøg, og fortæller om alt det børnene kan gå 
til i fritiden, og hvor vigtigt det er for børnene at 
lave ting sammen udenfor skolen. 

Klar til hele skolelivet?  

“Ideelt set ville vi gerne følge klasserne gennem 
hele folkeskolen”, siger Lene, der har haft foræl-
dre og børn i så mange år, at hun og kollegaerne 
kender familier helt op i 5. og 6. klasse.

Med de store børn er det nogle andre udfordrin-
ger end sproget. Det skal stadig være et samar-
bejde, der gør det sjovt at komme i skole efter 
sommerferien.
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Naturklubben  
I Naturklubben afleveres børn på 6-12 år en 
gang om ugen for at lave mad, kunst eller lege 
udenfor i naturen. En gang om måneden er der 
familiedag, hvor både forældre og søskende 
er inviteret med på tur - f.eks. til Knuthenborg 
Safaripark.  

Red Barnets frivillige står for Naturklubben, der 
startede i 2021.  

Børnene går i Naturklubben i et års tid og hjæl-
pes videre til en fritidsaktivitet i en etableret 
forening. F.eks. Skt. Pauls-spejderne, der kommer 
ud og besøger Naturklubben. Børnene er invi-
teret ud til spejderne to dage i juni, hvor de skal 
lave spejderaktiviteter. 

Det er gratis at gå i Naturklubben og deltage i 
alle aktiviteterne. Klubben er rigtig populær, så 
der er lige nu venteliste.  

Kontakt Lene fra Det Spirer, hvis dit barn skal på 
venteliste.

Her får man et pusterum fra hverdagen. Deler 
udfordringer og opmuntrer hinanden.  

Her skaber man venner, der hvor man bor, som 
man kan bruge, når man ikke er med i netvær-
ket længere. Så kan man f.eks. hjælpe hinan-
den med børnepasning eller med at hente 
børn. 

Familienetværket deltog på Gadehave Festival 
i år. De laver brobygning til fritidsliv for børn og 
unge og taler med familierne om, om man går 
til noget.  

Til kommunalvalget i november afholdt Fami-
lienetværket i samarbejde med Det Spirer et 
dialogmøde med to kvindelige byrådskandida-
ter, Sabah Abid (S) og Melis Aydin (C).  

Familienetværket er et samarbejde med Røde 
Kors og ledes af aktivitetsleder Annette Peder-
sen.  

Familienetværket 

Familieliv med og for børn 
Det Spirer samarbejder med mange, så der altid er et tilbud til jer og jeres små og store børn

Familienetværket er for familier, der vil mødes 
med andre forældre og børn til fællesspisning, 
forskellige aktiviteter og socialt samvær. 

Legeboblen 

Familienetværket har et par ledige 
pladser, så hvis det er noget for dig 

eller nogen, du kender, 
kan Annette kontaktes på: fn.hoejeta-

astrup@rodekors.dk

Legeboblen er et redskabsrum fyldt med lege-
tøj, som man kan låne gratis.  
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Sjov ferie i Gadehavegård

Frivillige står for at åbne Legeboblen, og sætte 
lege i gang.  
Der mangler et par frivillige til et par enkelte 
torsdage. Man får et introkursus med praktisk 
info, inspiration til lege og hvordan man er en 
god vært for Legeboblen. 

Få støtte til fritidsaktivitet 
Du kan søge støtte til en fritidsaktivitet og udstyr 
og kontingent i 3-6 måneder hos Broen Dan-
mark: https://broen-danmark.dk/hoejetaastrup/
ansoeg-om-stoette/  

Kontakt Lene fra Det Spirer, hvis du vil høre mere 
om Broen Danmark. 

Kom forbi og lån udstyr til et 
spil kroket, stangtennis eller sti-
gegolf. Eller saml vennerne til 
en fodboldkamp eller en gang 
rundbold. Det er helt gratis. 

Legeboblen ligger på Kunst-
græsbanen ved Gadehaven og 
er åben hver torsdag fra 
kl. 16-17.30 hele sommeren.

I påskeferien var der æggejagt og et sjovt løb for 
børn og voksne. I mange år har Sjov Ferie været 
med til at gøre ferierne lidt sjovere for børn - og 
deres forældre.  

Legeboblen er et initiativ fra Kultur og Fritid. I 
samarbejdet er også HTI, Helhedsplanen, DGI, 
foreningerne Bikuben og GUB (Gadevangs 
Unge og Børn).  

Vil du være frivillig i Legeboblen? 
Kontakt Lene fra Det Spirer.

Hold øje med facebook



Lommepengeprojekt
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De laver havearbejde, hugger brænde i skove-
ne, laver sunde måltider over bål med byens 
bedsteforældre, og de bygger huse og hoteller 
til Gadehavekvarterets fugle og insekter. De 
13-15årige store børn fra Lommepengeprojek-
tet trækker i arbejdstøjet i al slags vejr.  

Teenagerne er udenfor i naturen fordi Det Spi-
rers lommeprojektleder, Mike Kyndesen, vil styr-
ke deres tilhørsforhold til boligområdet, som de 
er vokset op i og udvide deres horisont, så de er 
trygge ved fremtidens bæredygtige jobmarked, 
når de skal søge uddannelse og jobs udenfor 
deres kendte netværk.  

Grønne og sunde teenagere 
20 teenagere tjener ikke kun lommepenge, de træner til sociale og grønne bæredygtige 
uddannelser og jobs i fremtiden 

Bygger hus og hotel til dyr  

Træner samarbejde i vild natur 

De unge får ikke kun penge på lommen, de 
får samtidig klima-kendskab af professionelle, 
der beskæftiger sig med grønne bæredygtige 
løsninger. Hver gang de arbejder for andre og 
sammen – bl.a. med at holde beboerne opdate-
ret med nyheder opgangene - trænes de bære-
dygtige sociale kompetencer.  

Mike har tilrettelagt et forløb, så de unge både 
får viden samtidig med at de selv bliver mere 
bevidste om, hvad de kan bidrage med. Teen-
agerne sluses videre i fritidsjobs, når de er klar.  
Det er der allerede flere der er.   

Sund learning by doing  

Mike er de unges arbejdsgiver, der oplærer 
teenagerne mens de udfører deres grønne 
opgaver. Learning by doing. De kan f.eks. i dag 
tilberede et lækkert og sundt vegetarisk måltid 
over bål med fladbrød, pesto, hjemmekærnet 
smør og suppe på sankede vilde urter i skoven. 
Og de vil til efteråret have oplært over 50 se-
niorborgere i Moder Jords kulinariske glæder til 
Grønne Generationsmøder i Hakkemosen.  

Tur til Fyn  

For at træne det lange seje træk i samarbejde 
kommer de unge også på ture.

Forældrene inddrages i dette. Turene har gået 
til Bikubenfondens område og feriehus i Svan-
ninge Bakker.  



Lommepengeprojektet har et partnerskab med Ungdomsskolen og samarbejder med kom-
munens Vej og park forvaltning, DFB´s driftcenter, Ole Rømer Skolen, Miljø- og energicentret, 
EU-projektet URBINAT (se ), Ældresagen, OK-klubben, Udviklingsplanen og vores boligsocia-
le kollegaer i Charlotteager og Taastrupgård. 

Naturlige partnere 
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Hvem kan tjene grønne penge? 

Grønt giver fugle kassen

Mike og hans kollega, Cathrine Lindvig, der er 
projektmedarbejder for Ungefællesskabet, tilret-
telægger læringsforløb hvor også uddannelses-
spillet Decision Game spilles med forældrene. 
Det næste grønne kuld til teenagere rekrutteres 
bl.a. i 7. klasse i Vikingelandsbyen.  

Lommepengeprojektet modtog 30.000 kr. fra Nordeafonden i Glostrup til at bygge insekt-
hoteller og fuglekasser til Gadehavekvarteret. Friluftsrådet har doneret 70.000 kr.    
https://www.sn.dk/hoeje-taastrup-kommune/unge-hjaelper-naturen-faar-30-000-kroner-fra-
stor-fond/
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Ungefællesskaber

Hør de unges stemmer 
De unge fra Ungerådet er voksne nu, så nye teenageres ideer til, hvad der skal ske i fremtidens “Un-
gefællesskab” er velkomne.  
Ideerne bliver til virkelighed herhjemme og ude og inde på de sociale medier. 

Ungerådet har før arrangeret oplevelser til 
hverdag og større events for lokale på deres 
egen alder og venner fra andre byer. De mødtes 
en gang om ugen og fandt ud af hvilke ideer, 
de ville føre ud i livet. De har lavet idrætsaften, 
julearrangementer, stand-up-show på hotellet, 
Eid-optog i Gadehavegård, valgarrangement og 
mødt mange andre unge. 
 
Ungerådet deltager aktivt i debatten om at vokse 
op i en såkaldt ”ghetto” – de har fået en stem-
me og bruger den til at sætte dagsorden, som 
i i Ellie Jokars Lyserøde Taxa og i debatter med 
politikere på Folkemødet og i medierne.  

Vores partnerskab med NG0´en Mellemfolkeligt 
Samvirke (MS) har givet Ungerådet mulighed for 
at lære, hvad aktivisme og demokrati er og ud-
viklet koncepter sammen med unge fra 5 andre 
områder i Storkøbenhavn. 

Det kom der en Youtube-kanal ud af, kaldet 
UHØRT!, som skabte kampagner for bl.a. re-
præsentation. De unge har også deltaget på 
Folkemødet på Bornholm, ved demonstrationer 
og på en tour rundt til andre ungefælleskaber i 
Jylland.   

Vi vil gerne have, at de unge siger: Det er 
dem fra Ungerådet, der gør livet sjovt i 

Høje-Taastrup. Vi tager imod alle. Diversity! 
Bare vær dig selv!  

– Rana og Oumaima 

I 2019 udgav Ungerådet bogen Mere end en 
ghetto. Her fortæller beboere i alle aldre fra 
forskellige udsatte boligområder i hele Danmark 
om, hvordan det er at bo, hvor de gør. De bebo-
ere fik en stemme.  

Unge i andre lande 

Vi har fået nye venner fra andre byer, som 
også skaber fællesskaber gennem Mellem-
folkelig Samvirke. Vi inviterede dem til Ellie 
Jokar Comedy Show på Hotel Zleep, som 
vi er stolte af vi arrangerede. Og de kom! – 

Ilhan 

Danmarks parallelsamfundslovgivning er inspi-
reret fra Holland, Sverige og England. Så derfor 
har Ungerådet taget kontakt til unge fra forstæ-
der i Rotterdam, Holland og forstæder i Sverige 
for at få deres stemmer med i en dokumentar-
film-produktion. 

Ungerådet har lavet projektbeskrivelse, indgået 
samarbejde med Tingbjerg Ungefællesskab, 
fundraiset 10.000 kr. fra Lærerstandens Brandfor-
ening til rejseudgifter og fundet ud af, at det er 
svært at finde det rigtige match i udlandet. Det 
har skubbet tidsplanen og været meget lærerigt.   

Du bliver en ildsjæl som virkelig kæmper for 
noget, der er vigtigt. For eksempel at ned-

bryde fordomme. Det synes jeg er lykkedes 
med vores bog: ”Mere end en ghetto” 

– Sara og Olcay

Sikkert sammen ud i cyberspace

Med deltagelse fra medarbejdere i Klub Gade-
haven og Klub Basen har vi taget et minikursus 
i digital demokratisk dannelse skræddersyet af 
MS og de topprofessionelle IT-formidlere Cyber-
nauterne. Målet er, at vi i 2022/2023 - når vi selv 
er klædt på til at støtte de unge - kan tilbyde et 
forløb for unge på tværs af de to klubber. 

Senest har 20årige Sara El-Khatib hold et oplæg 
for 40 europæiske byplanlæggere fra URBINAT 
om at vokse op i en såkaldt ”ghetto” og hvad hun 
og de andre i Ungerådet har gjort for at gøre op 
med stigmatiseringen.  
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Her lærer de at genkende fake news, begå sig 
sikkert og får viden om brugen af sociale medier 
til at blive hørt og indgå i fællesskaber.  De skal 
også selv producere content til Sociale Medier 
så de kan starte nye fællesskaber og gode net-
værk med andre, som ikke bor i opgangen ved 
siden af. 

Jeg synes alt er fantastisk! Jeg går altid fra 
Ungerådet med et smil – Jamilla 

Jeg har altid elsket koncerter, arrangemen-
ter, workshops, og tænkte, hvis jeg kunne 

være med til at stå for det, så ville det være 
så fedt! – Rana 

Unge skaber museum om unge
På 365 dage fra august 2022 til 2023 vil Nati-
onal Museet, Kroppedal Lokalmuseum og de 
tre boligsociale helhedsplaner i Taastrup skabe 
et moderne museum med de unge for deres 
jævnaldrende om de ting, de går op i og hvilken 
historie, de selv er en del af.  

Det er ikke bare sådan en ”fritids-ting” 
– i Ungerådet føler vi os mere frie  

Hvem kan være med i 
Ungefællesskabet? 

Unge primært fra Gadehavekvarteret, 
der er mindst 14 år gamle kan være 
med i Ungefællesskabet.  

Og så er der… 
Samarbejdet med Teater Mungo Park fra Allerød, 
der laver scenekunst om og for unge. Vi samlede 
150 unge til forestillingen Tatovering og vi spillede 
en rolle i at Taastrup Teater nu har en samarbejdsaf-
tale med Mungo Park. 1. september spilles De Ho-
vedløse og vi har planer om at fylde salen med unge 
endnu engang. 

Lokale samarbejdspartnere fra Høje Tåstrup 
Gymnasium, Billedskolen, Musikskolen og klub-
berne har fået tilbud om at deltage og projektet 
Det Samskabende Museum har fået 120.000 kr. 
fra Spar Nord Fonden til aktiviteter og finansie-
ring til løn og projektledelse af Kulturstyrelsen.



11

Gadehave

Vi testede sammenholdet i kvarteret d. 

20. Maj, da Gadehave Festivalen efter tre 

års pause igen fik liv.  

Erfarne pionerer og helt nye både fri-

villige og professionelle skabte den 7. 

Gadehave Festival d. 20. Maj i år.  

Sammen med de mange glade gæster 

blev vi overbevist om, at sammenholdet 

ikke forsvandt under Corona. Vi skab-

te en Fotobog om alle festivalerne og 

pustede nyt liv i hele Gadehave kvarteret 

igen. Sammen.  

MAJ 2022
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Festival
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Seniorfællesskab

“Det skal jeg være en del af!” 
Hvordan vil du bo, når du bliver over 50 år? Vil du dele fællesrum og hverdag med 23 andre seniorer? 
Ja - det valgte 54årige Lee Francis fra Gadehavegård  

Da udviklingsplanen med nedrivning blev of-
fentliggjort, ville Lee Francis, der arbejder i en 
IT-virksomhed, blive i sin lejlighed. Så modtog 
han tilbuddet om seniorbofællesskabet. Lagde 
det væk, læste det igen og tænkte: “Det skal jeg 
være en del af!”. 

Pasta og Tour de France sammen? 
Så Lee deltog i det forløb af møder, som Nan-
na Rohweder og Sine Andersen fra Det Spirer 
arrangerede fra februar måned og frem til de 
første beboere kunne komme på picnic sammen 
i foråret.  

30 andre nysgerrige seniorer kom også til de 
første møder som projektleder fra Domea.dk 
Thomas Helsted tilrettelagde med os. Seniorerne 
fik lavpraktiske oplysninger og luftede forestillin-
ger om hvad et bofællesskab kan være.  

Skal vi se Tour de France sammen i en fælles 
TV-stue? Hvordan skal vi træffe beslutninger i 
fællesskabet? Hvem vil spise pasta sammen om 
torsdagen?  

Samme sted i livet 
Fordi seniorerne vil være samme sted i livet, reg-
ner Lee med at bofællerne har fælles interesser 
og forventninger til, hvordan man bor sammen. 
Man holder ikke larmende fester hver aften, og 
man respekterer hinanden.  

Alle har sin egen lejlighed med køkken, badevæ-
relse og altan. Alle deles om den fælles gæste-
bolig på 1. sal og hele stueetagen, som beboere 
selv er med til at definere og indrette.  

Mit og vores hjem 

Trend  

Beboerne i Seniorbofællesskabet i 4lingerne 
bliver en del af en ny trend: Der bygges i disse 
år flere og flere bofællesskaber for 50+ ´ere i 
hele Danmark. De er meget populære og har 
lange ventelister – folk flytter sjældent ud, de 
bliver i fællesskabet.

Vi skal jo holde os i gang  
Fordi seniorerne vil være samme sted i livet, reg-
ner Lee med at bofællerne har fælles interesser 
og forventninger til, hvordan man bor sammen. 
Man holder ikke larmende fester hver aften, og 
man respekterer hinanden.  

Alle har sin egen lejlighed med køkken, badevæ-
relse og altan. Alle deles om den fælles gæste-
bolig på 1. sal og hele stueetagen, som beboere 
selv er med til at definere og indrette.  

“Jeg drømmer om at bo i et fælles-

skab, hvor vi kan stole på hinanden 

og har hinandens ryg. Et sted, hvor 

vi banker på døren, hvis vi ikke lige 

har set noget til en nabo, som vi 

plejer,” fortæller Lee, der kalder sig 

selv for en “enspænder”, og netop 

derfor vil bo i seniorbofællesskabet.    

Lee har været glad for at der blev taget hånd om 
møderne, fordi det var en afklaringsproces.  
“Det er rigtig godt, at vi får indflydelse. Og Nanna 
har været vidunderlig - virkelig struktureret og 
fokuseret. Hun interagerer med os. Hun fortæller 
os ikke, hvad vi skal. Hun spørger: “Hvad vil I?”, 
siger Lee.  

Seniorerne fra programmet har valgt deres egen 
lejlighed og skal sammen indrette fællesarealer-
ne når de flytter ind fra d. 1. august.  
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Sundt liv for dyr, planter 
og beboere

URBINAT – et grønt og socialt EU-projekt 

Vi bor i by og natur 
URBINAT står for by og natur. Gadehavekvarteret 
er med fordi der er så mange muligheder for at 
afprøve, hvordan mennesker, dyr og planter kan få 
et sundere liv side om side i en forstad i en naturrig 
kommune, som vores. 

Kan du huske den sommer-søndag, hvor vi mødtes 
udenfor på kryds og tværs af kvarteret til Store Have-
dag? Det lavede vi sammen med et stort EU-projekt: 
URBINAT. 

5 år med grønne ideer 
URBINAT løber over 5 år, og har fokus på grønne 
og sociale bæredygtige løsninger, som skal funge-
re i beboernes fællesskaber - det de har lyst til og 
brug for.  
 
10 EU-lande deltager og Japan, Oman og Brasilien 
er observatører.  
 
i Danmark er Gadehavekvarteret repræsenteret 
gennem Høje-Taastrup kommune v. Ida Nerdrum 
Stølan, Teknologisk institut og SLA – en naturbase-
ret tegnestue.  

Tæt på vildt og sundt  
Siden sidste år har kommunen fået masser af 
grønne ideer fra beboere i kvarteret. Nye grønne 
løsninger, hvor beboere og natur trives sammen. 
Nu er der udvalgt tre steder til at få ideerne til at 
blive til virkelighed.  

Det er Kvarterhusparken, stationsområdet ved Den 
gule by og bakken, som kommer i stedet for Øtof-
tegårdsvej i fremtiden. Områderne er udvalgt for at 
skabe sundere liv for alt levende i Gadehavekvarteret. 
Ideerne fra beboerne er mange og rummer både hen-
syn til natur og mennesker. 

Vidste du? 

I Det Spirer er vi allerede i fuld gang 
med at tænke grønt, så vi samarbejder 
med URBINAT.  
(læs om Lommepengeprojektet)   



Økonomisk og Social Rådgivning

Beboerrådgivningen – hjælp 
til dig og dine naboer 

Beboerrådgiverne i DFB har to opgaver: De skal 
sørge for at beboere ikke bliver smidt ud, fordi 
man ikke kan betale husleje. Og de skal stå klar 
med hjælp, hvis man er bekymret for en af sine 
naboer.  
36 boligselskaber i hele landet har haft glæde 
af de gode råd. Siden rådgivningen startede 
for knap et år siden har Sara, Nadia og Pi fået i 
alt 783 mails og telefonopkald. De fleste 691 af 
dem er om hjælp til husleje. Så det er næsten 20 
i hver afdeling, der har fået hjælp før det var for 
sent.  

Der er nu 3 beboerrådgivere, som hjælper dig, hvis du ikke kan betale huslejen eller hvis du er 
bekymret for en nabo. Det er Sara, Nadia og Pi og de kan nemt kontaktes. 

Stram måned? Få råd igen 

Hver måned får de tre beboerrådgivere en liste 
fra advokaten, om de beboere i hele landet, der 
ikke har haft mulighed for at betale husleje. 
De får også sager fra beboere, der selv tager 
kontakt, fordi de kan se, at det bliver stramt øko-
nomisk i næste måned. 

Svært ved at betale husleje?  

• Man mister sit job. 
• Man får for en høj elregning.  
• Man mister sin boligstøtte f.eks. når ens barn 

fylder 18 år og støtten reduceres.  
• Man er på kontanthjælp og overholder ikke 

aftaler med kommunen, som tilbageholder 
ens ydelse. 

Vi kender kommunen 

Sara, Pi og Nadia har et godt samarbejde med 
kommunen indenfor lovens rammer. Det betyder, 
at de ved, om man kan få ekstra tillæg fra det of-
fentlige til en uforudset udgift. Eller om man kan 
få boligstøtte hver måned.  
Sammen med beboeren går rådgiverne igennem 
økonomien. Når de har overblik over hvilke lån, 
der er mm. lægger de et realistisk budget med 
beboeren, hvor rådighedsbeløbet er til at leve 
for.  

Er du utryg og bekymret for din nabo? 

Teamet står også klar til at hjælpe, hvis du f.eks. er 
bekymret for en af dine naboer. Du kender dem. 
Hilser på og møder dem. 

Derfor lægger du måske også mærke til, 
hvis de pludselig ændrer sig. Du kan hjælpe 
dine naboer ved at give beboerrådgiverne 
besked.  

Alle beboerne skal være trygge og glade 
der, hvor de bor og lever.


